
 

 

 
 

COPENHAGUE & STOCKHOLM 
& HELSINKI 

06 jours / 05 nuits – au départ de Paris  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Les points forts de votre circuit 
Découvrez Copenhague, parfait mélange d'histoire et d'urbanisme moderne. Découvrez le 
charme de Stockholm, la plus grande ville de Scandinavie, associe une nature saisissante et une 
architecture moderne. Helsinki est une ville côtière de charme dotée d'une touche unique. Vous 
découvrirez le mode de vie détendu propre aux pays nordiques et la gentillesse de ses habitants.  
 
 

 Les points forts de votre programme :  
 
Confort de voyage : 

• La présence de deux interprètes en LSF et d’un accompagnateur sourd durant tout le voyage 
• Vols A/R directs avec AIR FRANCE pour plus de confort 
• Transferts aéroport/hôtel/aéroport en autocar avec assistance francophone 
• Trajet en train 2ᵉ classe entre Copenhague et Stockholm 
• Une nuit en bateau de croisière Tallink Silja Line entre Stockholm et Helsinki 

 
Hébergement de qualité : 

• Sélection d’hôtels 3* en centre-ville (Copenhague, Stockholm, Helsinki) 
• Cabines EXTERIEURE confortables à bord du ferry  

 
Les Repas : 

• Pension complète du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 6 
• Déjeuners 2 plats avec eau, café ou thé 
• Dîners 3 plats avec eau, café ou thé 
• Dîner buffet nordique à bord du ferry avec boissons incluses (bière, vin, eau, café/thé) 

 
Accompagnement professionnel : 

• Guides locaux francophones pour les visites à Copenhague, Stockholm et Helsinki 
• Assistance de correspondants locaux et équipe d’astreinte 24h/24 – 7j/7 
• Programme testé et approuvé par l’équipe Transunivers 

 
Engagement responsable : 

• Partenaire de Greentripper pour la réduction et compensation carbone 
• Membre d’Agir pour un Tourisme Responsable (ATR) 

 
Expériences uniques 

• Croisière sur les canaux de Copenhague 
• Visite de la vieille ville de Stockholm et de ses monuments emblématiques 
• Traversée en croisière entre Stockholm et Helsinki à travers les archipels 
• Visite de l’église Sous la Roche à Helsinki 
• Excursion sur l’île-forteresse de Suomenlinna (UNESCO) 

 
 



 

 

Votre itinéraire  
 

 

 

Jour 1  Paris Q Copenhague                                   Q 
Jour 2  Copenhague               
Jour 3 Copenhague - Stockholm      
Jour 4  Stockholm – croisière Helsinki 
Jour 5  Helsinki 
Jour 6 Helsinki Q Paris       Q 

 
 



 

 

JOUR 1   PARIS Q COPENHAGUE      
Temps de vol : environ 01h45   
 

Convocation des participants à l’aéroport de Paris. 
Assistance aux formalités d’enregistrement et Q envol à destination de Copenhague sur vol régulier 
direct AIR FRANCE. 
 

Arrivée à l’aéroport de Copenhague. 
Accueil par votre accompagnateur francophone et transfert vers votre hôtel au centre-ville. 
 

Déjeuner. 
 

Installation dans vos chambres  
 

Balade à pied dans le vieux quartier latin de Copenhague. Ces ruelles chargées d’histoire sont riches 
en beaux monuments, églises et places pleine de charme. Ce mélange de belles boutiques et petites 
rues pavées vous enchantera. 
 

Dîner et nuit à l’hôtel COMFORT VESTERBRO 3* ou de même catégorie. 
 
 

    
 

 
JOUR 2   COPENHAGUE      
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
 

Départ pour un tour panoramique de 3H en autocar avec un guide local francophone. En cours 
d’itinéraire, on admirera successivement le charmant quartier des canaux, l’Hôtel de Ville (Radhuset), 
le château de Christiansborg puis le quartier pittoresque de Nyhavn et ses vieilles maisons colorées, 
passage devant la superbe fontaine de Gefion et un coup d’œil final à la « petite sirène ». 
 

Déjeuner. 
 

Croisière sur les canaux (50min) pour découvrir la ville sous un autre angle. Vous passerez notamment 
dans les charmants canaux colorés du quartier de Christianshavn. 
 

Temps libre pour profiter de la ville.  
 

Dîner et nuit à l’hôtel COMFORT VESTERBRO 3* ou de même catégorie. 

   



 

 

JOUR 3   COPENHAGUE- STOCKHOLM  
Train : Durée 05h30      
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Dans la matinée transfert vers la gare centrale de Copenhague. 
 

Embarquement à bord du train et départ pour la Suède, et sa capitale, Stockholm.  
 

Arrivée à la gare centrale de Stockholm. 
Accueil par votre guide local francophone et transfert au restaurant. 
 

Déjeuner dans un restaurant local (2 plats avec eau en carafe, thé et café). 
 

Départ en autocar pour un tour panoramique de Stockholm (3h). 
 

Visite de la vieille ville « Gamla Stan » dont les origines remontent au 13ème siècle et qui conserve son 
caractère moyenâgeux avec ses ruelles étroites, ses multiples échoppes, ses antiquaires, ses galeries 
d’art. Arrêt au Palais royal, un bâtiment baroque contenant plus de 600 pièces.  
 

Arrêt également à l’Hôtel de ville construit sur l’eau en 1911 avec sa fameuse salle dorée (entrée non 
incluse) où sont célébrés chaque 10 décembre les récipiendaires des prix Nobel. 
 

 

Transfert à votre hôtel 
 

Diner et nuit à l’hôtel SCANDIC MALMEN 3* ou de même catégorie. 
 

 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
JOUR 4  STOCKHOLM - HELSINKI 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Visite du parc Skansen et Vasa 
Musée de plein air qui retrace l’évolution de l’habitat scandinave. Il regroupe plus de 150 maisons, 
échoppes, églises, fermes, manoirs provenant de toute la Suède. L’ensemble est animé par du personnel 
en costume traditionnel.  
Poursuite par la visite du musée Vasa. Le navire Vasa fut construit en 1628 et coula lors de son 
lancement dans le port de Stockholm. Renfloué en 1961, il fut admirablement restauré.  
 
 

Déjeuner. 
En milieu d’après-midi, transfert en autocar avec votre assistant local francophone au port de 
Stockholm. 
 
A 15h45, embarquement à bord d'un des magnifiques navires de la Tallink Silja Line, à 
l'aménagement confortable. 
A 16h45, votre bateau quitte Stockholm et vous emmène en Mer Baltique à travers de superbes 
archipels.   
 



 

 

Pour votre soirée, de multiples distractions vous sont proposées à bord : bars accueillants, discothèques, 
boutiques hors taxes, casino, salle de spectacle avec show internationaux....  
 

Laissez-vous emporter par l’ambiance de romance et de gaieté avant de regagner votre cabine.  
 

Dîner buffet nordique à bord (large choix de salade, poissons, viandes) boissons à volonté (soda, vins, 
eau).  
 

 

Nuit à bord en CABINE DOUBLES EXTÉRIEURES 
 
 

   
 
 
JOUR 5         HELSINKI  
 

Petit déjeuner buffet à bord. 
 

 A 10 :30 arrivées à Helsinki 
 

Accueil par votre guide local francophone et départ en autocar vers le centre-ville de Helsinki. 
 

Visite guidée de 3 heures de la capitale finlandaise incluant Senaatintori, le magnifique ensemble 
architectural de la place de Sénat. Une oeuvre d'art de style empire (des scènes du film le Docteur Jivago 
ont été tournées sur cette place). 
 

Continuez vers Kauppatori, pittoresque place du marché, en bordure du port, caractérisée par une 
abondance de fleurs, fruits et marchands affairés. 
 

Helsinki avec la cathédrale de Tuomio kirkko construite au XIXe siècle et la cathédrale orthodoxe 
Uspenskiin Katedraali sur l'île Katajaka. 
 

Déjeuner. 
 
 

Visite de l’Eglise Sous la Roche : La Temppeliaukio.  
Cette église évangélique luthérienne hors du commu d’Helsinki impose parfaitement sa propre identité.  
Son design architectural lui permet d’être parmi les monuments emblématiques de la ville. 
 

 

Temps libre pour profiter de la ville. 
 

 

Dîner et Nuit au SCANDIC GRAND MARINA 3* OU ORIGINAL SOKOS PRESIDENTTI 4*  ou de même 
catégorie. 

 

    



 

 

 

JOUR 6                       HELSINKI Q PARIS  
Temps de vol : environ 03h20 
 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel. 
 
 

Visite de la forteresse de Suomenlinna 
15min de ferry sépare la place du marché de la forteresse maritime de Suomenlinna, un des sites du 
patrimoine mondial de l’UNESCO. Suomenlinna, ce sont aussi les couleurs gaies des villas aux façades 
coquettes, les paysages, les plages, les galeries, les restaurants et les cafés. L’île est le lieu favori des 
balades des Helsikiens en été. 
 
Déjeuner. 
 
. 

Transfert en autocar avec votre assistant local francophone vers l’aéroport de Helsinki. 
  
 

Assistance aux formalités d’enregistrement et Q envol à destination de Paris sur vol régulier direct 
AIR FRANCE. 
 
 

Arrivée à Paris. 
 

 

     
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Vos hôtels à COPENHAGUE 
 

HOTEL ABSALON 3***(ou de même catégorie) 
 

  

  

L'établissement à la gestion familiale Absalon Hôtel se trouve dans le quartier animé de Vesterbro, à 
moins de 5 minutes de marche de la gare centrale de Copenhague et des jardins de Tivoli. Il propose un 
petit-déjeuner buffet scandinave. 

Les chambres de l'Absalon, modernes, colorées et décorées par Designers Guild, sont équipées d'un 
bureau et d'une télévision par câble à écran plat. Elles possèdent également un réfrigérateur et un 
coffre-fort.  

Le petit-déjeuner se compose notamment de viennoiseries danoises, de pain sans gluten et de 
délicieuses confitures. L'après-midi, vous pourrez vous détendre autour d'une tasse de café ou d'une 
boisson rafraîchissante dans le hall ou dans la cour de l'hôtel. 

 

 

 



 

 

Vos hôtels à STOCKHOLM 

SCANDIC MALMEN 3***(ou de même catégorie) 
 

  
 

  
 
Le Scandic Malmen se situe à côté de la place Medborgarplatsen, au centre du quartier animé de 
Södermalm à Stockholm. Il propose 3 bars réputés et sert une cuisine moderne. Toutes ses chambres 
sont équipées d’une connexion Wi-Fi gratuite et d’une télévision à écran plat. 
 
 

Les chambres comprennent une télévision par câble et une salle de bains privative pourvue d’une 
douche. Certaines d’entre elles disposent d’un bureau.  
 

Vous pourrez déguster un petit-déjeuner buffet bio chaque matin sur place. Le Bistro Malmen prépare 
des plats inspirés de la cuisine sud-africaine et américaine, où le partage constitue un élément important 
de l'expérience. Deux des bars organisent régulièrement des animations en soirée, avec des DJ et des 
concerts. 
 
 

 

 



 

 

Votre hôtel à HELSINKI 

SCANDIC GRAND MARINA 3***(ou de même catégorie) 
 

   
 

   
 
Situé en bord de mer à Katajanokka, le Scandic Grand Marina occupe un bâtiment de style Art nouveau 
datant des années 1920. Vous bénéficierez sur place d’une connexion Wi-Fi gratuite, d’un sauna, d’une 
salle de sport et d’une boutique ouverte 24h/24. La place du marché est accessible en 6 minutes de 
marche.  
Toutes les chambres disposent de parquet, d’une télévision et d’un bureau. Certaines chambres sont 
dotées d’un plateau/bouilloire.  
 

Pourvus de grandes fenêtres voûtées et de hauts plafonds, le restaurant et le bar offrent une ambiance 
lumineuse. En été, vous pourrez également profiter de la grande terrasse. 
 

 
 

 

 



 

 

Votre CROISIERE A BORD DU TALLINK SILJA LINE 
(ou de même catégorie) 

 

   

   

La croisière de Stockholm à Helsinki à bord du Tallink Silja Line est une traversée emblématique entre 
deux capitales nordiques, alliant confort, divertissement et paysages époustouflants de la mer Baltique. 
 

La croisière dure environ 16 heures et traverse les îles de l'archipel de Stockholm, offrant une vue 
panoramique sur des centaines d'îlots rocheux et verdoyants. 
 

Les ferries de la Tallink Silja Line, tels que le Silja Serenade ou le Silja Symphony, sont de véritables 
palaces flottants. Ces navires proposent une large gamme d'équipements pour tous les goûts : 

• Cabines confortables : De la cabine intérieure aux suites luxueuses avec vue sur la mer. 
• Restaurants et bars : Variété de choix gastronomiques allant du buffet scandinave aux 
restaurants à la carte. 
• Divertissements : Spectacles en direct, discothèques, cinéma, et souvent un espace shopping        
détaxé. 
• Espace bien-être : Spa, saunas, piscines et salons de relaxation.      
           

Le navire arrive tôt le matin à Helsinki, capitale de la Finlande 

 



 

 

COPENHAGUE & STOCKHOLM 
& HELSINKI 

06 jours / 05 nuits  
 

LES TARIFS  
 
 

 
PERIODE DE REALISATION : 16 AU 21 SEPTEMBRE 2027 – Dates à confirmer vers le 25/10/26 
 

BASES DE REALISATION :            30 à 34 participants 
 
 

PRIX PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE      2 350 € 
 

 
Supplément base 25/29 participants : + 130 € 

 
 

Les horaires de vols 
AIR FRANCE  

 
Paris CDG - Copenhague            Vol Aller                                           09h30 – 11H25  
 
Helsinki – Paris CDG                       Vol Retour                                        17H40 – 20H00  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

CE PRIX COMPREND 
 

TRANSPORTS & FORMALITES 
ü Le transport aérien Paris / Copenhague - Helsinki / Paris sur vols réguliers directs AIR FRANCE 
ü Les taxes d’aéroport : 63 € à ce jour par personne 
ü Les transferts aéroport / hôtel / aéroport en autocar , avec assistance francophone 
ü Le trajet en train seconde classe entre Copenhague et Stockholm 

 

HEBERGEMENTS 
ü Logement de 04 nuits en hôtel 3* en centre-ville  
ü 1 nuit en cabine intérieure double en ferry 

 

REPAS & SOIREES 
ü La pension complète du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 6 (déjeuner 2 plats incluant eau, 

café ou thé et dîners 3 plats incluant eau, café ou thé) 
ü Dîner buffet à bord du ferry le J4 incl. boissons (bière, vin, eau, café/thé)  

 

ASSURANCES - ASSISTANCE – GARANTIE 
ü La présence de deux interprètes en LSF et d’un accompagnateur sourd durant tout le voyage 
ü La garantie APS (garantie totale des fonds déposés) 
ü L’assistance de notre transfériste à l’aéroport de paris 
ü L’assistance de nos correspondants locaux 
ü L’assistance téléphonique de notre équipe d’astreinte 24H/24, 7J/7 durant votre voyage 
ü L'assurance assistance rapatriement VYV 

 

VISITES & EXCURSIONS  
ü Les excursions, les entrées et visites mentionnées : 

o Balade dans le quartier latin (2h30) 
o Tour panoramique de Copenhague (3h)  

Croisière sur les canaux (1h) 
o Tour panoramique de Stockholm (3h) 
o Entrée au musée Vasa 
o Entrée au musée de plein-air de Skansen 
o Tour panoramique de Helsinki (3h) 
o Entrée à l’église sous la roche 
o Excursion sur l’île de Suomenlinna incl. ferry A/R 
o Train en 2nde classe entre Copenhague et Stockholm 

ü Guide locaux francophones pendant les visites : 3h à Copenhague 3h Helsinki, 3h Stockholm 
ü Un guide de bout en bout en plus des guides locaux 
ü Les taxes et services (pourboires hôtels et restaurants) 

 

 

REUNION & CARNET DE VOYAGE 

ü Un carnet de voyage digital via une application sur votre smartphone « Mon carnet de 
voyage » contenant un guide riche en informations sur la destination  

ü Une réunion de présentation avant le départ en visio 
 
 
 



 

 

 
 
 

CE PRIX NE COMPREND PAS 
ü Le supplément pour la chambre individuelle : 490 € 
ü Le supplément 25 à 29 personnes : 130 € 
ü Repas non mentionnés  
ü Les dépenses personnelles 
ü Les boissons 
ü Les pourboires : 90 € / personne (interprètes, guides, chauffeurs) 
ü L’assurance annulation : 80 € / personne  

 
 
CONFIRMATION DE NOTRE PART 
 

Dès votre avis de réservation accompagné d'un acompte de 30 % du montant total du devis. 
 

 

FORMALITÉS ET VACCINATIONS POUR LES RESSORTISSANTS FRANÇAIS 
 

ü Passeport ou carte d’identité en cours de validité. 
 

ü Les personnes de nationalité étrangère sont priées de contacter les autorités compétentes 
(consulats, ambassades) afin de connaître et d'appliquer leurs modalités d'entrée et de sortie 
des territoires. 

 

ü Conseil utile : avant votre départ, faites scanner vos documents (passeports, n° travellers 
chèques…) et envoyez-les sur votre e-mail. En cas de problème (perte, vol…), vous pourrez les 
imprimer de n’importe quel cybercafé dans le monde.  

 

 

 

 

 

 

 
 


