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Samedi 07 mars 2026 
à partir 13h30 

 

Institut Départemental Baguer 
35 Rue de Nanterre – 92600 Asnières sur Seine 

 
 

Conférence de la Santé 
 

POURQUOI JE SUIS MALADE ? 
 

- Prendre connaissance de son corps 
- Comprendre les réactions de notre corps 
- MALADIE, c’est quoi ? 
- Les conséquences des maladies 
- Eviter les maladies 
- Apprendre à soigner les maux 
- Le stress, ce tueur silencieux c’est quoi et pourquoi ? 

 

Questions et échanges après les débats  
 

 
 

      Prix d’entrée : 
 

 
 

Membre Amicale Asnières et CSSMP :            5,00€ 

Membre « Trio » :     6,00€ 

Non membre :     7,00€ 
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